HERZWESEN® - Lernen mit allen Sinnen ist eine ganz-
heitliche Wegbegleitung aus einem Guss fur Kinder und
Eltern. Die HERZWESEN® Personlichkeiten unterstitzen
dabei die Gedanken- und Gefthlswelt von Kleinen und
GroRen zu verstehen. Ohne viele Worte!

Mit passgenauen Angeboten an lhre individuellen
Bedurfnisse begleite ich Sie, ein harmonisches
Familienleben mit lhren beruflichen Herausforderungen
in Einklang zu bringen.

Ressourcenorientierung -
Prisenz - Zukunftsoptimismus -
Achtsamkeit und Nachhaltigkeit -
liegen mir am Herzen!

Marie-Anne Raithel
Heilpraktikerin far
Psychotherapie
Systemischer Coach

info@herzwesen.de
www.herzwesen.de
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Ganzheitliche Kinder-, Jugend-, & Familienberatung

Beratung | Coaching | Therapie

#



Individuelle Losungen fiir Ihre aktuellen Individuelle Losungen fur Kinder in Kita,

Herausforderungen im Familienalltag Schule und Freizeit
Angebote fir Eltern Angebote fir Kinder
Familientherapeutische Unterstiitzung HERZWESEN® - Lernen mit allen Sinnen

Erziehungs-, Schul- und Leistungsprobleme Kreativ sein - Gefiihle verstehen - Beziehung stirken

Stérkung der elterlichen Kompetenz

Stress- und Burnout-Prophylaxe Kleingruppenkurse fiir Vorschul- und Schulkinder

Umgang mit Gefiihlen und Bed(irfnissen + Sozial-emotionale Kompetenzen fordern

Work-Life-Balance Coaching far Eltern « Stark und selbstbewusst - mit Herz und Verstand!

Stdrkung der Partnerschaft « Lernblockaden lésen - selbstbestimmt Lernen

Herausforderungen von Alleinerziehenden,

Stief-, Pflege- und Patchwork-Familien Einzeltherapeutische Begleitung

Umgang mit Tod und Trauer *  Hochsensitivitét / Hochsensibilitét

« Verhaltens- und emotionale Stérungen
* depressive Symptomatik

« Ausgrenzung, Gewalt in der Schule

* Verlust einer nahen Bezugsperson

www. herzwesen.de




