E-Learning fir Erzieher*innen, Kindertagespflegepersonen und pddagogische Erganzungskrafte
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In dieser Ausgabe:
é Beobachten und dokumentieren
@ Vorlesen und Sprache fordern
& Schwierige Elterngesprdache
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Sommunikation

¥ommunikation und
Sezichung gestalten

Werschatzung, Achtsamkeit und das
Sseskennen von Unterschiedlichkei-
Sem ragen zu gelebten Beziehungen
S == éenen Gedanken, Gefiihle
e Bedarfnisse frei zum Ausdruck
geteacht werden konnen. Gelingt
hese Haltung, werden Bedeutungen
sesmanelt, Erfahrungen ausgetauscht
e Erlebnisse verarbeitet. In dieser
Sashildungseinheit werden ver-
semedene Kommunikationsmodelle
Sseesiellt, damit Kommunikation
s Berichungsgestaltung im Alltag
@imeen konnen - fiir eine Kultur
smles Menschlichkeit.

Mkmme-2ore Raithel
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Konflikte bewdiltigen

Schwierige
Elterngespréiche fihren

Die Erziehungs- und Bildungspart-
nerschaft mit Eltern ist ein wichti-

ger Auftrag. Um die Erziehung und
Bildung in der Familie zu unterstiitzen
und mit den Eltern zusammenzuar-
beiten, sind Eltern und padagogische
Fachkrifte taglich im Gesprich, um
sich iiber das Wohlergehen und die
Befindlichkeiten des zu betreuenden
Kindes auszutauschen. Wie man
gelassen und souveran Gesprache

mit Erziehungsberechtigten fiihrt

und welche Gesprichstechniken man
anwenden kann, ist Inhalt dieser Fort-
bildungseinheit.

Carina Neumann
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Organisation

Beobachten und
dokumentieren

Mithilfe von Beobachtung und
Dokumentation lassen sich die Kom-
plexitit und Vielfalt von Bildungspro-
zessen greifbar machen. Inhalt dieser
Fortbildungseinheit ist, wie Beob-
achtung und Dokumentation zeit-
sparend und effektiv im vielfiltigen
Kita-Alltag umgesetzt werden kon-
nen. Beobachtungen ermoglichen die
Neuausrichtung von Bildungs- und
Lernprozessen. Dokumentationen
dienen in Kindertagesstitten nicht
nur Pidagoginnen zur Orientierung,
sondern gleichermaflen auch Kindern
und Familien.

Sarah Dusterhoft

Testfragen

Sie finden die Priifungsfragen

zu den einzelnen Fortbildungs-
einheiten unter
www.kitaakademie.de im
Internet — hier erhalten Sie als
Abonnent*in fiir jeden bestande-
nen Test einen Fortbildungspunkt
sowie ein personliches Zertifikat
als Nachweis iiber eine Stunde
Fortbildung.




KOMMUNIKATION

Kommunikation und
Beziehungsgestaltung

Eine zentrale Aufgabe ist es, Kindern im Sozialraum Kita sprachliche Ausdrucksméglichkeiten anzubieten, die sich an
den individuellen Lebenssituationen von Eltern und Kind orientieren, Erfahrungen und Umgang mit Sprache im Elternhaus
bericksichtigen und den altersspezifischen Bediirfnissen eines Kindes gerecht werden. Wertschétzung, Achtsamkeit

und das Anerkennen von Unterschiedlichkeiten fragen zu gelebten Beziehungen bei, in denen Gedanken, Gefishle und
Bedirfnisse frei zum Ausdruck gebracht werden kénnen. Gelingt dies, werden Bedeutungen vermittelt, Erfahrungen
ausgetauscht und Erlebnisse verarbeitet. Dies erméglicht Kindern und Erzieherinnen, miteinander Zusammenhdnge in
Beziehungen zu verstehen und Handlungen zu planen - dies sind wesentliche Schlijssel zum Verstehen und Gestalten
unserer Welt. In der vorliegenden Fortbildungseinheit werden verschiedene Kommunikationsmodelle und deren Anséitze
vorgestellt. Hilfreich ist der Weg der Achtsamkeit, der alle Facetten fir ein gutes Miteinander vereint und im Lebensraum
von Kindern, Erzieherinnen und Eltern Sozialverhalten und emotionale Regulation nachhaltig stérkt.

Autorin: Marie-Anne Raithel, Heilpraktikerin fir Psychotherapie, EMDR-Therapeutin (DGMT/VDH), Coach/ systemi-
sche Ausrichtung (DVNILP), Imaginations- und Symbolarbeit nach C. G. Jung, Traumasensible Begleitung von Kindern in
Institutionen, Autorin des Fachbuchs HERZWESEN®-Lernen mit allen Sinnen, Dozentin fiir das Luxemburger Bildungsmi-

nisterium Ifen.lu

LERNZIELE Ilg.c:mmunikative Kompetenzen in der
ita

Gerade im Alltag einer Kita kann es sowohl mit den Kin-
dern als auch mit den Eltern zu Missverstindnissen, Mei-
nungsverschiedenheiten und zu Situationen kommen, die
ein hohes Maf} an Einfiihlungsvermogen benétigen. Um
ein gutes Miteinander aller im System Kita zu fordern, sind
komplexe Fihigkeiten fiir kommunikative Interaktionen
notwendig. In diesen besonderen Zeiten der Pandemie ist
der Kita-Alltag vielfach auch von administrativen Aufga-
ben wie der Einhaltung und Durchfiihrung von Hygiene-
mafinahmen, der Maskenpflicht und der Beschaffung von
Informationen zu neuen Gesetzestexten und Vorschriften
gepragt, und eine schnelle Umsetzung von Mafinahmen

ist erforderlich. Jeder Tag in der Kita ist wichtig fiir die
Gestaltung von Prozessen mit Kindern und Eltern — denn
eine gute Kommunikation und Beziehungsgestaltung sind
gleichzeitig ein Schutzfaktor fiir den Aufbau und Erhalt der
= Widerstandsfihigkeit von Menschen, Beziehungsgestaltung
STICHWORTER braucht Zeit, Raum und den Platz fiir die Kultivierung
eines Miteinanders im Praxisalltag einer jeden Fachkraft.
Hilfreich ist hierbei der Weg der Achtsamkeit, der alle
Facetten fiir ein gutes Miteinander vereint.
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